
 

 

 

 

IHRE PERSÖNLICHEN DATEN   

Vorname  Nachname 

  

 

 

Straße, Hausnummer      

 

PLZ 

 

Ort 

 

 

  

 

Telefon 

 

E-Mail 

 

Alter 

  

 

 

 

IHRE BERUFSBEZOGENEN DATEN 

Sind Sie aktuell in Arbeit? ☐ ja ☐ nein 

In Rente seit  

Nicht-erwerbstätig seit  

Aktuelle bzw. letzte Tätigkeit  

Wie lautet Ihre Berufsausbildung/ Ihr 

Studienabschluss? 

 

Berufserfahrung in Jahren  

Waren Sie über Ihre aktuelle bzw. 

letzte Tätigkeit hinaus in anderen 

Bereichen beschäftigt? Wenn ja, 

welchen: 

 

  

 

Anmeldeformular für 

Mentorinnen 
 

Bitte füllen Sie das Formular vollständig aus und senden Sie es per E-

Mail an hannah.monninger@kreis-euskirchen.de.  

 

Vielen Dank! Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.  

 

mailto:hannah.monninger@kreis-euskirchen.de


IHRE ERWARTUNGEN UND MOTIVATION 

 

1. Aus welchen Gründen möchten Sie sich als Mentorin engagieren? 

☐ Gesellschaftliche Verantwortung 

 

☐ Kennenlernen anderer Arbeitskulturen 

☐ Gezielte Unterstützung von 

geflüchteten Frauen 

☐ Netzwerkerweiterung 

☐ Kennenlernen einer neuen Gruppe 

von Fachkräften 

☐ Sonstiges, und zwar: 

☐ Eigene persönliche Weiterentwicklung    

  

 

 

2. Welche Erwartungen haben Sie an die Projektverantwortlichen? (z.B. Bezogen auf 

Kommunikation, Vorbereitung, Rahmenprogramm) 

 

 

3. Was erwarten Sie von Ihrer Mentee für die Arbeit im Tandem? (Fähigkeiten, Beruflicher 

Hintergrund, zeitliche Ressourcen etc.)  

 

 

4. Wo würden Sie sich am liebsten mit Ihrer Mentee treffen? 

☐ Online  ☐ Persönlich, aber ich bin mobil und 

kann mich nach meiner Mentee 

richten.  

☐ Eine Mischung aus online und 

persönlichen Treffen 

☐ Persönlich, und zwar in (Stadt/ Dorf): 

    

  



5. Welche Stärken bringen Sie mit? Was können Sie gut? 

 

 

6. In welchen Bereichen könnten Sie Ihre Mentee unterstützen? 

 

☐  Berufsorientierung ☐  Qualifizierungsmöglichkeiten 

☐  Berufswegeplanung, 

Karriereplanung 

☐  Informationen zu Vereinbarkeit von Familie 

und Beruf 

☐  Besseres Verständnis für die 

eigenen Stärken und Fähigkeiten 

☐  Praktikum 

☐  Erstellen von 

Bewerbungsunterlagen 

☐  Stellensuche 

☐  Ausbau des eigenen Netzwerkes ☐  Sonstiges, und zwar: 

☐  Informationen zum deutschen 

Arbeitsmarkt 

 

 

7. Gibt es etwas, was Sie uns sonst noch mitteilen möchten? 

 

 

 

 

 

EINVERSTÄNDNISERKLÄRUNG 

Mit Abgabe des Anmeldebogens erkläre ich mich damit einverstanden, dass die oben 

gemachten Angaben in der Mentorinnen-Datei des Programms gespeichert und zu 

statistischen Zwecken anonymisiert ausgewertet werden.  

 

 

 

 

  



SO GEHT ES WEITER … 

 

 Schritt 1 

Sie senden das ausgefüllte Anmeldeformular an uns zurück. 

E-Mail: hannah.monninger@kreis-euskirchen.de 

 

 Schritt 2 

Wir prüfen Ihre Angaben. Bitte haben Sie Verständnis, wenn wir dafür bis 

zu zwei Wochen Zeit benötigen. 

 

     Schritt 3 

Wir kontaktieren Sie und laden Sie zu einem Gespräch ein. (Je nach Ihrer 

Präferenz online oder in Euskirchen). Hier können wir uns persönlich 

kennenlernen, wir klären Ihre Erwartungen und noch offene Fragen. 

 

 Schritt 4 

Sie erhalten von uns eine Teilnahmevereinbarung. Wenn Sie uns diese 

unterschrieben zurückgeschickt haben, machen wir uns auf die Suche 

nach einer passenden Mentee für Sie. 

 

 Schritt 5 

Beim Vorbereitungstreffen im Januar lernen Sie die anderen Mentorinnen 

kennen und bekommen wichtige Informationen für Ihre Teilnahme. 

 

 Schritt 6 

Beim Kick-Off Tag im Januar lernen Sie Ihre Mentee kennen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BEI FRAGEN STEHE ICH IHNEN GERNE ZUR VERFÜGUNG! 

Hannah Monninger • Kommunales Bildungs- und Integrationszentrum • Kreis Euskirchen 

Telefon: 02251 151701 • E-Mail: hannah.monninger@kreis-euskirchen.de 

gefördert durch: 

mailto:hannah.monninger@kreis-euskirchen.de

